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Pasinaudodami „Šok“ serijos dailės ir technologijų vadovėlio TIŠKU TAŠKU komplektu I–II klasei, nestokojantys šilumos ir meilės vaikams mokytojai ras idėjų, kaip sukurti ypatingą emocinę atmosferą, kokiais metodais sudominti vaikus kūryba, kad darbo procesas taptų ne nuobodybe, o įkvepiančia kelione – per dailės ir technologijų pamokas augančio žmogaus dvasinio tobulėjimo, asmenybės link.

VADOVĖLIO STRUKTŪRA 
Dailės ir technologijų vadovėlio turinys glaudžiai integruotas, išlaikant atskiro dalyko savitumą ir remiantis Bendrųjų programų nuostatomis (technologijų pamokoms skiriama 30% visų dailės ir technologijų pamokų per metus). Dailės ugdomosios veiklos sritys apima grafinę, spalvinę, erdvinę raišką, dailės kūrinių stebėjimą, interpretavimą ir vertinimą, dailės reiškinių pažinimą socialinėje, kultūrinėje aplinkoje. Technologijų ugdymo turinį sudaro tekstilės, konstrukcinių medžiagų ir mitybos programos. 
Kiekviename TIŠKU TAŠKU vadovėlio skyriuje supažindinama su dailės ar technologijų priemonėmis, medžiagomis, jų techninėmis ypatybėmis; akcentuojamas kūrybinių galių ugdymas, pastabumas, meninės atminties lavinimas. Taip pat daug dėmesio skiriama vaikų jausmų įsisąmoninimui, įvardijimui ir raiškai.

Taip nuosekliai einama nuo paprasto prie sudėtingo, nuo kūrybos plokštumoje prie erdvinės kūrybos, nuo paprastesnių dailės ir technologijų reikmenų (pieštukų, flomasterių, žirklių, popieriaus) prie sudėtingesnių reikmenų ir technikų; nuo individualios kūrybos prie darbo grupėmis, nuo savęs pažinimo prie kitų pažinimo. Mokoma nuosekliai: mokiniai žaisdami nejučia įvaldo vis sudėtingesnius dailės suvokimo etapus, technologinius procesus.

Pateiktos užduotys leidžia vaikui jaustis saugiai, skatinama teigiama mokinių emocijų raiška įvairia žaidybine veikla, sudaryta galimybė rinktis vaizdavimo objektus, darbo priemones.

Vadovėliuose mokytojai ir mokiniai ras įvadines ir apibendrinamąsias pamokas (PASMALSAUKIM, PASIDŽIAUKIM, MENŲ VORATINKLIS ir kt.), kuriose vaikams siūlomi įvairūs projektai, parodos, žaidimai, skatinantys prisiminti, pakartoti neseniai išgirstus dailės ar technologijų terminus, sąvokas.

Vadovėlis I klasei susideda iš dviejų atskirų knygų (viena dalis skirta pusmečiui) po keturis skyrius, kurie vadovėlio turinyje pažymėti tamsesnės spalvos rutuliukais. 

Pirmame skyriuje linijų stebuklai akcentuojama linijų įvairovė (linijos gamtoje, aplinkoje, dailininkų kūriniuose, vaikų kūryboje; linijų pobūdis – lenktos, tiesios ir kt.; jų savybės – linksmos, liūdnos; eksperimentavimas su linija – lenkimo linija (lankstiniai), brėžta linija, smėlyje, ant asfalto). Piešimas linijomis vaikams kur kas lengvesnis, nes jie įpratę reikšti mintis ir jausmus grafiniu piešiniu. Tuo tarpu pradėdami tapyti dažais, vaikai gali patirti nesėkmę (pavyzdžiui, norėdami pavaizduoti vieną kitą smulkią detalę teptuku). Per pirmą pamoką, kuri gali vykti klasėje ar mokyklos kieme, vaikai supažindinami su linijų įvairove ir jų vaizdavimo galimybėmis – jie laisvai vaizduoja linijomis pasirinktus objektus. 
Antras skyrius Tišku tašku teptuku skirtas spalvinei raiškai. Vaikai supažindinami su dailininko tapytojo reikmenimis ir nuosekliai mokomi jais naudotis. Nuotaikingi piešiniai rodo dailės priemones „gyvas“, gebančias ir juoktis, ir liūdėti (pavyzdžiui, Teptukas verkia, draskomas popieriuje, miega ant sausinimui skirtos servetėlės). Nesudėtingos temos leis išmokti valdyti teptuką, eksperimentuoti. Šiame skyriuje mokiniai susipažins su darbo procesais ant audinio, mėgins rasti atsakymus, kaip nesėkmę paversti sėkme ir ja džiaugtis, suprasti pasakymą „nėra to blogo, kas neišeitų į gera“, kodėl audiniai spalvoti.

Trečias skyrius SUDĖLIOKIM, SUKONSTRUOKIM supažindina mokinius su konstruoti tinkamais darbo reikmenimis, medžiagomis, su nesudėtingų dirbinių konstravimu, detalių jungimo būdų įvairove. Per aplinkos ir joje vykstančių procesų stebėjimą, tyrinėjimą mokoma surasti ir suvokti ryšius tarp skirtingų technikų ir technologinių procesų (pavyzdžiui, ne tik dėžutė suklijuota ar surišta iš kelių dalių, bet ir vaisių vėrinukas suvertas iš įvairių vaisių gabalėlių (dalelių). Bandoma sieti naują mokinių patirtį su įgyta patirtimi pirmame vadovėlio skyriuje ar kasdienėje vaiko aplinkoje. Kadangi šiame skyriuje numatoma, kad vaikai dirbs su aštresniais, gal kietesniais, didesniais ar mažiau apdorotais reikmenimis, ypač svarbus dėmesys skiriamas darbo vietos paruošimui ir darbo saugai, technologinių procesų atlikimo tikslumui.

Ketvirtame skyriuje ŽIEMOS LANGAS mokiniai skatinami kurti, improvizuoti, panaudoti įgytas žinias, taisyklingai vartoti dailės ir technologijų reikmenų (pavyzdžiui, vaikų terminologijoje teptukas dažnai yra šepetukas ir kt.), medžiagų pavadinimus, grožėtis gamtos ir dailininkų bei savo sukurtais stebuklais, reikšti nuomonę, surengti parodą.

Penktas skyrius FORMŲ STEBUKLAI skirtas erdvinei raiškai. Mokiniai bus supažindinti su paprasčiausiomis geometrinėmis ir erdvinėmis formomis, kurs erdvines kompozicijas, ieškos erdvinių formų gamtoje ir dailininkų kūryboje. Mokysis paprasčiausių formos jungimo būdų.

Šeštas skyrius GYVIEJI PAVEIKSLAI skirtas mokinių jausminei raiškai. Šiame skyriuje vaikai galės vaizdą kurti judesiu, patys džiaugtis ir džiuginti kitus. Per šias pamokas ypač ugdomi gebėjimai gražiai bendrauti, bendradarbiauti, vaikai mokosi etiketo, elgesio kultūros modeliuodami įvairias gyvenimiškas situacijas.

Septintame skyriuje PAVASARIO ŠAUKLIAI mokiniai plėtos spalvinės raiškos žinias, panaudos ir ankstesniuose skyriuose įgytas žinias, technologinius gebėjimus konstruoti nesudėtingus dirbinius, gaminti ir puošti patiekalus, serviruoti stalus kalendorinių ir šeimos švenčių apipavidalinimui, rengimui.

Aštuntas skyrius GAMTOS STEBUKLAI skirtas mokinių kūrybai gamtoje. Numatoma pasinaudoti gamtos sukurtomis gėrybėmis, tobulinti ir plėtoti mokinių įvairiapusius mokėjimus, gebėjimus.

Vadovėlis II klasei. Tai viena knyga, sąlygiškai padalyta į tris dalis – akcentuojant tris projektus, integruotus su kitais „Šok“ serijos vadovėliais (turinyje pažymėtus tamsesnės spalvos rutuliukais). Vadovėlyje akcentuojamos pamatinės tautos vertybės, daug dėmesio skiriama etnokultūrai. Viena vadovėlio atlanka skiriama vienai arba dviem pamokoms. 

Antros klasės vadovėlyje siūloma pakartoti arba išbandyti, eksperimentuoti sudėtingesnėmis negu pirmoje klasėje medžiagomis, technikomis (keramika, aplikacija, plakatas, mozaika, akvarelė, konstravimas iš buitinių atliekų ir kt.). Mokoma sudaryti meninės ir technologinės veiklos planą, integruoti veiklą su gimtosios kalbos, pasaulio pažinimo pamokomis, pritaikant pačių sukurtus kūrinėlius kalendorinėms, šeimos, mokyklos šventėms, renginiams. 

Pirmoje vadovėlio dalyje mokiniai kviečiami prisiminti kūrybos formas (MENŲ VORATINKLIS), susipažinti su tautodailės kūriniais (SENOLIŲ ATMINTIS), mokomi įžvelgti grožį gamtos ir dailės kūriniuose, išbandytas technikas pritaikyti integruotam projektui JŪRATĖ IR KASTYTIS.

Antroje dalyje jie mokomi stebėti artimiausią aplinką, pastebėti ir pažinti informacinius ženklus (KALBU BE ŽODŽIŲ), ieškoti neįprastų, įdomių vaizdų gamtoje ir dailės kūriniuose (NEPAPRASTI VAIZDAI), pasigaminti šventines karūnas, iškabas klasės renginiui, mokytis komponuoti horizontaliame ir vertikaliame lape, susipažinti su pamario krašto kultūra, mokytis rinkti informaciją apie žymias savos aplinkos vietas, tradicijas, surengti parodėlę.

Trečioje dalyje mokiniai supažindinami su pastatų menu – architektūra, kviečiami sekti liaudies pasakų taku, fantazuoti, vaizduoti pasakų veikėjus, tyrinėti jų veido išraiškas, aprangos ir aplinkos detales, nuotaikas. Tapyti guašu ir išgauti kuo daugiau naujų spalvų ir atspalvių (GIMTINĖS SPALVOS). Spalvomis perteikti nuotaiką (SPALVŲ MUZIKA), kurti erdvines formas, mokantis įvairių jungimo būdų – klijavimo, lipdymo, segimo ir kt. (STATAU PASAKŲ KARALYSTĘ, KAIMO SODYBOS AUGINTINIAI, KARIETA EGLEI). Integruotai su kitų dalykų pamokomis susipažįsta su Lietuvos sostine Vilniumi, miesto praeitimi ir dabartimi, mokosi pristatyti surinktą medžiagą, kurdami grupinius lankstinukus ar plakatus, rengdami ir komponuodami didesnės apimties parodas (pavyzdžiui, panaudodami kelių pamokų darbelius – ant tapeto bendrai nutapyto tako rieda karietos (KARIETA EGLEI) į pilį (STATAU PASAKŲ KARALYSTĘ), aplinkui raitosi žalčiukai (ŽALTYS – GYVYBĖS SIMBOLIS), ant nutapytos pievos ganosi nulipdyti gyvūnėliai (KAIMO SODYBOS AUGINTINIAI).
Vadovėlio atlankose mokomoji medžiaga suskaidyta į keturias dalis (teorinę, teorinę-praktinę, kūrybinę veiklą, aptarimą ir vertinimą). Veiklos planas pamokai pateikiamas veikėjų Teptuko (dailė) ir Skruzdėlytės (technologijos) sutartiniais ženklais.

Teorinėje dalyje trumpai pristatoma tema (problema), dailės ar technologijų reikmenys, akcentuojant tikslius jų pavadinimus, pavyzdžiui, kartu kartojant – sudarant smagius žodžių junginius, kuriuos galima panaudoti trumpoms pertraukėlėms arba atsiradus klasėje per dideliam šurmuliui.

Teorinė-praktinė dalis atlieka jungiamąją teorijos ir praktikos funkciją. Žaidybine, klausimų-atsakymų, improvizacine (vaizduoju judesiu, modeliuoju), tiriamąja, eksperimentine forma vaikų dėmesys koncentruojamas į pažinimo procesą. Bendras pažintinis, tiriamasis darbas ugdo mokinių komunikacinius, socialinius gebėjimus (analizuoti, reikšti nuomonę ir kt.).

Kūrybinė veikla. Praktinės užduotys sudarytos siūlant efektyvius darbo organizavimo metodus (individualus darbas, darbas poromis, grupėmis), atliekant užduotis pratybų sąsiuvinyje, plokštumoje (popieriaus lape, audinyje ir kt.), erdvėje.

Aptarimas ir vertinimas. Klausimų-atsakymų forma mokiniai apibūdina savo kūrybinius darbus, vartodami paprasčiausias dailės sąvokas (pavyzdžiui, linksmas – liūdnas), atpažįsta ir įvardija panaudotus dailės ar technologijų reikmenis; mėgina savais žodžiais nusakyti darbo procesus (veiksmus), įvardyti sėkmes ir nesėkmes; numato kūrybinio darbo panaudojimo galimybes.

Įdomioji užduotis. Kiekvienoje atlankoje mokiniai ras įdomiąją užduotį, kurią galės atlikti klasėje arba namie. Mokytojai ją gali siūlyti vaikams ir kaip pagrindinę. Pirmoje klasėje mokiniai dėmesį gali koncentruoti neilgą laiką, todėl svarbu per pamoką naudoti įvairius mokymo metodus, užduotis pateikti kūrybiškai, įvesti netikėtų, verčiančių nustebti užsiėmimų, o būtent tokios ir yra įdomiosios užduotys. Jeigu įdomioji užduotis atliekama namie, ji skatina vaikus bendrauti ir bendradarbiauti su tėvais, stiprina jų tarpusavio ryšį. 

Vadovėlio dailės ir technologijų temoms taip pat skirtas pratybų sąsiuvinis su įvairaus sudėtingumo užduotimis, kurios padės mokytojui lengviau diferencijuoti mokinių veiklą. Užduočių kiekį, apimtį, atlikimo eiliškumą pasirenka mokytojas. Technologijų ir dailės temoms skirtos storesnio popieriaus lapų išklotinės, detalių trafaretai dirbiniams konstruoti, lankstyti, aplikuoti, daigstyti, siūti; popierius darbui su akvarele, peršviečiamo popieriaus lapai. Pratybų sąsiuvinyje pridėtas plastikinis maišelis atliktiems nedideliems dirbiniams, lankstiniams, atvirukams susidėti ar kaupti prisiminimui.

Vadovėliuose ir pratybų sąsiuviniuose pasiūlytų užduočių įvairovė leidžia mokytojui parinkti užduotis, įsiklausant į kiekvieno vaiko vidinį ritmą. Aktyvūs, greitai dirbantys vaikai galės atlikti didesnę dalį užduočių, tuo tarpu lėtas „krapštukas“ galės atlikti vieną užduotį ar technologinio proceso etapą iki galo ir pajusti savo darbo reikšmingumą ir rezultatą. Šiuo metu mokymo tempas yra labai greitas, todėl lėtesni vaikai nukenčia. Daugiaplanis požiūris integruotų temų pasikartojimams, žvilgsnis į kiekvieną dalyką sukels mokiniams norą ieškoti naujų to paties aspekto kampų. Atsiranda daugiaplanis vaizdas, supratimas, kad pasaulis toks didelis ir sudėtingas.

Dailės technikų, technologinių procesų išmanymas (kirpimas, klijavimas, lipdymas, konstravimas, gaminimas ir kt.) turėtų tapti ne kūrybinių sumanymų tikslu, o priemone. Norint sudominti vaikus, labai svarbi teminė integracija su kitais mokomaisiais dalykais. Planuodami pamokas, rasite būdų, kaip susieti skirtingų dalykų pamokas, taip pat atsižvelgti į metų laiką, kalendorines ar šeimos šventes, svarbius gyvenimo įvykius. Kuo išsamesnė informacija apie vaizduojamąjį objektą, žinios, suteiktos per kitų dalykų pamokas, skatina mokinių norą ne tik kurti, bet ir eksperimentuoti, ieškoti įvairesnių sprendimo būdų (pavyzdžiui, jeigu pasiūlysime vaikams nupiešti, iškarpyti žolę, jie tikriausiai pasirinks žalią spalvą, tačiau sužinoję apie žolės augimo ypatybes saulėje, pavėsyje, įvairiais metų laikais, galbūt ieškos kitų spalvų ir atspalvių). Dailės ir technologijų vadovėlio komplektas „Tišku tašku“ yra integruotas su kitais serijos „Šok“ vadovėliais: lietuvių (gimtosios) kalbos komplektu „Pupa“, pasaulio pažinimo „Gile“, matematikos „Riešutu“ ir etikos „Nendre“. Toks kelių vadovėlių turinio integravimas padaro mokytojo darbą efektyvesniu ugdant ir plėtojant kompetencijas.

                                 REKOMENDACIJOS DAILĖS PAMOKOMS
Pasirinkime dailės priemones ir medžiagas
Kūrybinei veiklai per dailės pamokas reikalingos įvairios priemonės ir medžiagos, nuo kurių 
kokybės dažnai priklauso ir rezultatas. Tai nebūtinai turi būti brangios priemonės. Rūšiuodami įvairias atliekas, ne tik išmokysime mokinius taupumo, pastabumo, bet ir rasime kūrybai tikrus lobius – spalvoto, įvairios faktūros ir tekstūros popieriaus: plono, storo, grubaus, slidaus; įvairių formų ir spalvų akmenėlių, kriauklelių ir kt. gamtinių medžiagų.
Daugelis tėvų mielai padeda įsigyti reikalingų priemonių, jei mokytojas pataria, kokių
reikėtų ir kur jų rasti. Retesnes priemones rekomenduojame įsigyti visai klasei bendrai (pavyzdžiui, keletą buteliukų tušo, A3, A1 formato popieriaus, tapeto rulonų, molio ar modelino ir kt.).

Popierius

Piešiant pieštukais ar flomasteriais, tinka beveik bet koks popierius, išskyrus kreidinį popierių slidžiu paviršiumi. Tapybai guašu labiau tinka storesnis popierius, kartonas, kurį galime panaudoti, išlankstę vidinę pakavimo dėžučių pusę ar pritaikydami kitas pakavimo medžiagas.

Pieštukai
Pieštukai būna įvairaus kietumo, nuo to priklauso brėžiamų linijų ryškumas. Grafitinės širdelės kietumas būna pažymėtas pieštuko šone – H raidė nurodo pieštuko kietumą, B raidė – minkštumą. HB pieštukas vidutinio kietumo, o 6B pieštukas labai minkštas ir palieka ryškų pėdsaką. Pamokoms siūlome rinktis vidutinio minkštumo pieštuką HB 2B.
Spalvoti pieštukai geriausi čekų ir vokiečių gamybos, kinų pieštukai atrodo ryškūs ir labai gražūs, bet jų grafitinės šerdelės greitai subyra.

Trintukas

Rekomenduojame rinktis baltą, lengvai sulenkiamą trintuką: populiarus čekų gamybos, su atspaustu drambliuku. Nesirinkite ryškių spalvų, kvepiančių trintukų, nes jų paskirtis daugiau dekoratyvinė.
Spalvotos kreidelės
Kreidelės gali būti vaškinės – kietos, aliejinės – minkštos ir pastelinės – trupančios. 
Rekomenduojame vaškines kreideles, gerai derančias su akvarelės technika. Aliejinės kreidelės palieka ryškų pėdsaką – jomis malonu piešti, o pastelinėmis kreidelėmis nupiešto piešinio nereikėtų liesti rankomis, joms labiau tinka šiurkštesnės faktūros popierius. Kad nenusitrintų, tokį piešinį reikėtų fiksuoti, pavyzdžiui, paprastu plaukų laku, tolygiai purškiant 20 cm atstumu.

Guašas

Guašas – neperšviečiami, dengiamieji dažai, labai tinkami vaikų laisvajai raiškai. Išdžiūvus vienam sluoksniui, galima dengti kitu ir tapyti ant visokių rūšių popieriaus – balto, spalvoto, kartono, laikraščio. Sumaišius su PVA klijais, dekoruoti vazonėlius, akmenėlius ir kitas formas.
Akvarelė

Akvarelė – peršviečiami dažai, gausiai skiedžiami vandeniu. Kinų akvarelės, apgaulingai ryškios spalvos, darbui nelabai tinka. Labiausiai vertinamos rusų gamybos.

Teptukai

Teptukus reikėtų rinktis skirtingo storio. Teptuko dydis nurodytas skaičiais ant jo šono. Juo skaičius didesnis, juo teptukas storesnis. Rekomenduojame įsigyti skirtingo storio teptukus – vieną Nr. 1–4 ir vieną Nr. 6–8. Dideliems plotams ir fonui padengti naudojami didesni teptukai. Akvarelei labiau tinka apvalūs, minkšti teptukai, guašui – kieti, stačiakampe galvute teptukai.

Paletė

Paletė skirta spalvoms maišyti. Neturint pirktos paletės, galima panaudoti balto plastiko ar balto popieriaus skiautę (patogu, nes panaudojęs gali pritaikyti spalvotai aplikacijai).

Indelis vandeniui

Indelis vandeniui turėtų būti didesnio dydžio, kad reikėtų ne taip dažnai keisti vandenį (tinka panaudota tara, tik ne stiklinė).
Apranga

Siūlome dailės pamokoms turėti specialią aprangą, kad neišsiteptų mokykliniai drabužiai. Tai galėtų būti suaugusio šeimos nario panešioti marškiniai patrumpintomis rankovėmis.

Papildomos priemonės:
Tušas ir plunksnakotis su plunksnele

Popierinės servetėlės ar rankšluostėlis (medžiagos skiautė) rankoms ar teptukams nusausinti.

Spalvoti žurnalai, laikraščiai

Spalvotas popierius, klijai, žirklės

Akmenėliai, metalo atliekos/varžteliai, sraigteliai ir kt.

Plastilinas (molis, modelinas)
Darbo vieta

          Visi žinome, koks svarbus pasiruošimo kūrybinei veiklai etapas, kad vėliau darbo vieta neliktų panaši į karo lauką, ypač jei bus naudojamasi dažais. Keletas patarimų, kaip išvengti „generalinės tvarkos“ po vieno užsiėmimo.

· Stalui uždengti panaudokite plėvelės ar plastikinio maišo atraižą. Jei paviršių padengsite dar ir laikraščio sluoksniu, net ir ištiškę dažai ar vanduo susigers.

· Šalia priemonių visada turėtų būti gerai sugeriančios medžiagos skiautė arba popierinių servetėlių. Išsitepus tuoj pat bus galima nuvalyti stalą ar rankas.

· Jokiu būdu nelaikyti teptukų vandens indelyje, tam galėtų būti skirtas atskiras indelis laikant teptukus minkštąja dalimi į viršų arba servetėlė, sugerianti teptuko drėgmę.

· Perkeliant aštrias darbo priemones (žirkles, plunksnakotį su plunksna, smailų pieštuką) iš vienos vietos į kitą, jas laikyti aštriąja pusę į apačią.

· Darbo vietą susitvarkyti prieš aptariant darbus.
                                                                   DAILĖ
Dailės dalykas pradinėje mokykloje apima šias veiklos sritis:

· Dailės raišką,
· Dailės kūrinių stebėjimą, interpretavimą ir vertinimą,
· Dailės reiškinių pažinimą socialinėje, kultūrinėje aplinkoje.

Visos trys sritys ugdymo procese integruojamos tarpusavyje, glaudžiai persipina, I–II klasėje didžiąją laiko dalį skiriant dailės raiškai.

Trumpalaikiame plane dailės temos išdėstytos remiantis dailės dalyko struktūra, akcentuojant grafinę, spalvinę, erdvinę raišką, integruojant dailės kūrinių stebėjimą, interpretavimą ir vertinimą, dailės pažinimą socialinėje kultūrinėje aplinkoje.

Dailės raiška

„Tišku tašku“ vadovėliuose I–II kl. dailės raiškos sritys pažymėtos kiekvienos atlankos kairėje pusėje:

grafinę raišką simbolizuoja pieštukas,

spalvinę raišką – teptukas,

erdvinę raišką – geometrinė forma,

pasirenkamąją raišką (kai gali kurti įvairiais būdais) – visi simboliai kartu.

Pažymėtos sritys sąlyginės, labiau pritaikytos siūlomoms užduotims. Mokytojas gali pasirinkti ir kitą raiškos sritį (priklausomai nuo sumanymo), akcentuodamas pasirinktą raišką. Svarbu, kad mokiniai būtų įsisavinę Bendrųjų ugdymo programų reikalavimus.

Dailės kūrinių stebėjimas, interpretavimas ir vertinimas

Vertindami dailės kūrinius, pradinių klasių mokiniai intuityviai, savais žodžiais geba apibūdinti dailės kūrinius. Bendrosios programos įpareigoja įvairiais aktyvaus ugdymo metodais išmokyti jaunuosius meno vertintojus elementarios meno kalbos, pačių paprasčiausių sąvokų, kurios padės mokiniams reikšti mintis dailės kalba – nusakyti dailės ar savo kūrinių nuotaiką (linksmos, liūdnos, šiltos šaltos spalvos), plokščių ir erdvinių objektų formas (didelės, mažos, simetriškos, asimetriškos), skirti tautodailės, vaizduojamosios dailės, architektūros pavyzdžius.

Dailės reiškinių pažinimas socialinėje, kultūrinėje aplinkoje
Atsižvelgiant į gyvenamosios vietos sąlygas, kviečiama lankytis muziejų rengiamose edukacinėse programose, liaudies meistrų, dailininkų dirbtuvėse, rengti parodėles, dalyvauti kultūriniame mokyklos gyvenime. 

                                                 IDĖJOS KŪRYBINEI VEIKLAI
Idėjos meninei veiklai pateikiamos akcentuojant menines išraiškos priemones (grafines, spalvines,

erdvines – linija, dėmė, spalva, forma, kompozicija ir kt.), pateikiami klausimai dailės kūriniams stebėti, interpretuoti, vertinti.

Grafinė raiška 

Kaip meninė raiškos priemonė, linija dažniausiai sutinkama piešiniuose ir grafikos darbuose.

Siūlome ieškoti jų gamtoje (I kl. LINIJŲ STEBUKLAI, II kl. LINIJOS – GAMTOS STEBUKLAS), dailininkų kūryboje, vaikų piešiniuose (I kl. PASMALSAUKIM , ŽALČIUKŲ ŠOKIS). Žaidžiant, improvizuojant, vaizduojant judesiu, piešiant linijas viena ar abejomis rankomis, vienu ar keliais įrankiais iš karto. Išbandyti įvairias technikas, medžiagas – pieštuku, kreidelėmis, pagaliuku ant smėlio, tušu ant šlapio popieriaus (I kl. ŽIEMOS LANGAS), baltu pieštuku ar spalvotais pieštukais ant juodo popieriaus. Šiaudeliu pučiant dažų (I kl.), tušo (II kl.) dėmę, ant molio, plastilino formos brėžiant įvairias linijas (II kl. DĖLIOJU IR PAKARTOJU), atspaudžiant dažais pateptus medžių lapus ir tyrinėjant linijų įvairovę, lyginant jas su delno linijomis, apibrėžiant savo ranką ir linijomis kuriant įvairius objektus, simetriškas ir asimetriškas kompozicijas (II kl. ABI PUSĖS – VIENODOS), horizontaliame ir vertikaliame lape (II kl. NEPAPRASTI VAIZDAI), lauke apibrėžiant draugo šešėlio kontūrą ir išpiešiant detales, iliustruojant savos gamybos knygeles (I kl. RAIDŽIŲ PASAKĖLĖ). Panaudojant griežtas ir laisvas linijas ir dėmes kuriant aplikacijas (I kl. ŽIEMOS PAUKŠČIAI), plakatą (II kl. PLAKATAS ŠVENTEI, VILNIAUS PANORAMA).
Dailės kūrinių stebėjimas, interpretavimas ir vertinimas

Siūlomi klausimai grafinei raiškai:
· Papasakokite, kas pavaizduota paveiksle?

· Kaip manote, kodėl dailininkas nupiešė šį paveikslą? Kuo jis jums įdomus?

· Ar esate matę panašių linijų, dėmių gamtoje? Kur?

· Kas kūrinyje pasikartoja?

Spalvinė raiška

           Spalva – tai pagrindinė tapybos išraiškos priemonė. Vaivorykštėje matome septynias gamtos spalvas, tapyboje tris pagrindines spalvas – raudoną, geltoną, mėlyną, jas sumaišę tarpusavyje (I kl. SPALVŲ STEBUKLAI, VAIVORYKŠTĖS SPALVOS), gausime papildomas spalvas. Spalvas galite maišyti ant paletės, popieriaus lapo ar mokytojui nudažant vandenį stikliniuose induose ir tarpusavyje sumaišant, pavyzdžiui, į geltonai nudažytą vandenį pilti mėlyną ir gauti žalią ir t. t. Spalvos, primenančios saulę, ugnį – geltona, raudona, ruda, oranžinė – vadinamos šiltomis spalvomis, o panašios į ledą, dangaus erdvę – mėlyna, žydra – šaltomis spalvomis. Žalia spalva gali būti ir šilta, ir šalta spalva. Jei į žalią spalvą įmaišysime daugiau geltonos, ji bus šilta, jei mėlynos – šalta (II kl. GIMTINĖS SPALVOS). Skirtingos spalvos skirtingai veikia žmogaus nuotaiką, sukelia skirtingus jausmus (SPALVŲ MUZIKA II kl.).

            Akvarelės technika patogi įvairiems efektams išgauti, todėl rekomenduojame pradinėse klasėse ją naudoti įvairiems bandymams, eksperimentams – taškymui, purškimui, pūtimui šiaudeliu (debesys, vanduo, žolė, medžiai), vaškinėmis kreidelėmis nupiešto piešinio fonui padengti. Akvarelės darbuose konkrečius objektus, žmonių figūras siūlome piešti piešimo priemonėmis. Taigi mokiniai pajus naujų atradimų džiaugsmą ir išvengs detalės (akys, nosis) išsiliejimo nesėkmių. 

              Guašo dažai – dengiamieji. Nutapius vieną sluoksnį, tapomas kitas. Todėl nepavykus vienai ar kitai detalei, galima ją pataisyti. Tapant konkrečius objektus, leiskime išdžiūti pirmam sluoksniui ir tik tada pieškime detales, pavyzdžiui, tapant portretą (I kl. ŠEIMOS RATELYJE), reikia leisti išdžiūti veido spalvai ir tik tada piešti detales. Žinoma, išsiliejusį fragmentą galima interpretuoti kaip originalią detalę objekto charakteriui pabrėžti, pavyzdžiui, slibino, raganos ar pirato išsiliejusios akys, padidėjusi burna.

Dailės kūrinių stebėjimas, interpretavimas ir vertinimas

Siūlomi klausimai spalvinei raiškai:
· Kiek žinote pagrindinių spalvų? Kokios jos? Išvardykite.

· Kaip gaunamos papildomos spalvos?

· Kokia kūrinio nuotaika? Kaip manote kodėl? Kokių nuotaikų dar būna? Kokiomis spalvomis jas tapytumėte?

· Kokias žinote šiltas spalvas, kokias šaltas? Išvardykite.
· Kaip būtų įdomiau tapyti – klausantis muzikos ar tyloje? Kodėl?

· Stebėkite vaivorykštės spalvas. Kiek matote vaivorykštėje pagrindinių spalvų? Kiek papildomų? Kaip gaunamos papildomos vaivorykštės spalvos? Papasakokite.

Erdvinė raiška

Erdvinė forma yra pagrindinė skulptūros išraiškos priemonė. Siūlome lyginti plokščias ir erdvines geometrines formas (apskritimą, keturkampį, trikampį, stačiakampį, rutulį, kubą, kūgį, cilindrą), rasti juos atitinkančių pavyzdžių artimiausioje aplinkoje, juos tyrinėti – liesti, pakelti, nustatyti daikto formą (apvali, kampuota, didelė maža ir t. t.). Kurti erdvines formas konstruojant iš buitinių atliekų, gamtinių medžiagų, molio, plastilino. Jungti detales įvairiais jungimo būdais – klijuoti, rišti, sulipdyti ir kt. Įspausti įvairias formas (raktus, flomasterių kamštelius ir kt.) į minkštą molį, plastiliną, tyrinėti jų savybes, eksperimentuoti ruošiant medžiagą lipdymui, pavyzdžiui, ,,marmuro“ efekto išgavimas tarpusavyje kočiojant skirtingas plastilino spalvas, dedant spalvų rutuliukus vieną ant kito (pavyzdžiui, I kl. CIRKO LINKSMUMAI, DRYŽUOTI DAIKTAI). Pasidomėti, kokiais įrankiais galima kurti skulptūras iš akmens, medžio, ledo (I kl. SKULPTŪROS, SKULPTŪRĖLĖS).
Dailės kūrinių stebėjimas, interpretavimas ir vertinimas

Siūlomi klausimai erdvinei raiškai: 

· Kokias žinote pagrindines daiktų formas?

· Kokios formos gaublys, knyga, apelsinas, paveikslas, namo stogas?

· Ar esate matę daiktų, sudarytų iš kelių geometrinių formų? Pasakykite kokių.
· Kokias matote formas kūrinyje? Ką jos jums primena? Ar jos pasikartoja?

· Kaip manote, iš kokių medžiagų sukurtos skulptūros?

                       REKOMENDACIJOS TECHNOLOGIJŲ PAMOKOMS
Atsižvelgiant į temos (atlankos) programą, susipažįstama su skirtingomis medžiagomis ir darbo priemonėmis, atliekami vis kiti darbo veiksmai, gaminami skirtingi dirbiniai. 

Tekstilės programai

Medžiagos: staklėmis austų audinių skiautės, trikotažo audinių skiautės, natūralūs pluoštai (vata, linų pluoštas, vilna) ir siūlai iš jų, virvės/batraiščiai/juostos, drabužiai, drabužių priežiūros etiketės.

Darbo priemonės: žirklės, vąšelis, adatos, adatinė, siūlo įvėriklis, siuvėjo kreidelė, muilas, smeigtukai, magnetas, sagos.

Programa I klasei: audinio ardymas, siūlų savybių tyrinėjimas, virvelės vijimas, pynelės nėrimas, mazgo rišimas, drabužių lankstymas, drabužių priežiūros etikečių aptarimas, susagstymo būdų tyrinėjimas.

II klasei: piešimas, rašymas; tvirtinimas, sagos siuvimas, siūlės susiuvimas rankiniu jungiamuoju dygsniu, dygsniavimas, siuvimas, krašto apsiuvimas; mazgo rišimas, drabužių etikečių aptarimas.

Pirmoje ir antroje klasėje vaikai susipažįsta su natūralaus pluošto tekstilės medžiagų struktūra, siūlų susidarymu, tekstilės gaminių asortimentu, mokosi daryti nesudėtingus gaminius, todėl patariama darbui per pamokas naudoti natūralaus pluošto (lino, medvilnės, vilnos) medžiagas. Jos turėtų būti šviesesnių ar pastelinių spalvų, retesnio audimo (labai tinka drobė, ypač lininė). Daigstymui, tekstilės gaminių susiuvimui geriau naudoti mažiau spurią retesnio audimo lininę ar medvilninę drobę. Vaikams, kuriems sekasi prasčiau, tarpai tarp siūlų pagelbės išlaikyti daigstymo, susiuvimo eilę; lengviau skaičiuoti tarpų gylį tarp dygsnių; ne taip greitai pavargstama daigstant. Daigstymo procese patariu adatą durti kas 1 cm. Audinio kraštams apsiūti (kilpinei siūlei atlikti) geriau tinka nespurus vienspalvis storesnis medvilninis, lininis ar net vilnonis audinys. Labai patogus siūti yra veltinis (šiam procesui tinka net sintetinis). Užduotims atlikti patartina audinių skiaučių dydžius suvienodinti (sukirpti vienodais matmenimis pagal siūlų išsidėstymą), taip pat suvienodinti pluoštų dydžius (jei pluoštai skirtingų dydžių, galite pateikti matematinę užduotį, pavyzdžiui, suskaičiuoti, kiek gijų/siūlų pavyko suvyti iš duoto pluošto, kokio ilgio vientisas siūlas susidarytų ir pan.). Mazgui rišti ir kitokių dirbinių detalėms sutvirtinti, surišti naudokite storesnius neutralių ir šviesesnių spalvų siūlus, medvilnės, lino, džiuto pluoštų virves, batraiščius, sutažo ar kitokias juosteles. Darbams tinka ir plonesnės skalbinių virvės. Jeigu bus naudojami vilnoniai siūlai, patarkite vaikams rinktis geriau sukresnius, mažiau pūko turinčius siūlus, virveles. Iškilus sunkumams, lengviau ardytųsi kilpelės, mazgai, nesukibtų kilpelių eilės. Nepatariama dirbti su slidų paviršių turinčiais šilkiniais ar sintetiniais siūlais, virvėmis, nes jie paslankesni, greičiau susisuka/atsisuka, plyšta, mazgai atsilaisvina, nuslysta. Sintetiniai siūlai ir virvės tvirti, tačiau yra galimybė vaikui susižeisti (įsipjauti) stipriai traukiant. „Kaselei“ pinti, nerti parinkite trijų skirtingų spalvų siūlus, virves. Patartina iš anksčiau numatyti, su kokiomis spalvomis dirbsite, ypač jeigu vaikų darbai bus skirti mokyklos bendruomenės projektinei veiklai, pavyzdžiui, TRISPALVĖ JUOSTELĖ, KARIETA EGLEI, STAIGMENA ir pan.

Pluoštas – tai pirminė žaliava tekstilės gaminiui gauti. Iš pluošto pirmiau gaminamos gijos, paskui siūlai. Kokia pluošto rūšis, tokia ir siūlo rūšis. Siūlais audžiame staklėmis ar mezgame virbalais, mezgimo mašinomis, neriame vąšeliu (kabliuku). Siūlai tarpusavyje perpinami statmenai vienas kitam arba sudaromos kilpos. Staklėmis išaustą medžiagą vadiname audiniu, o išmegztą ar nunertą medžiagą – trikotažu. Iš audinių ir trikotažo gaminami kiti buityje naudojami daiktai. 

Kokie tie gaminiai? Mokytojui patariame parodyti namų ar mokyklos aplinkoje esančių tekstilės gaminių pavyzdžių. Tai užuolaidos, stalo ar lovos tekstilė, baldų apmušalai, virvės, juostos, kuprinės, sportbačiai, drabužiai ir pan. Viena užduočių gali būti skirta mokinių rastos ir sukauptos informacijos apie tekstilės gaminių asortimentą pristatymas. Norėdami sukaupti informacijos ir pasidalyti ja su klasės draugais, mokiniai lankosi prekybos centruose, renka duomenis, vaizdus iš žurnalų ir kitų periodinių leidinių, interneto, dalijasi senolių patirtimi, ją fiksuoja ir mokosi pristatyti draugams priimtinomis priemonėmis (plakatu, piešiniu, nuotraukomis, iškarpų albumu ir kt.). 

Drabužiams prižiūrėti, lankstyti, drabužių susagstymo būdams nagrinėti ar Morei gaminti patarkite vaikams sunešti po kelis savo ar sesučių/broliukų/lėlių drabužius: marškinėlius, sukneles, sijonus, kojinaites, šortus, skareles, kepuraites ir pan. Svarbu, kad jie būtų tvarkingi: išskalbti, nesuplyšę, neprairusiomis siūlėmis, nedėmėti, išlyginti. Gerai, jei drabužiai būtų su priežiūros etikete. Tačiau patariu mokytojui pačiam pasirūpinti dalomąja etikečių medžiaga iš anksto. Mokiniams pasiūlyti surinkti informacijos, kur panašūs etikečių ženklai gali būti pavaizduoti (ant skalbyklės, patalynės, rankšluosčių, kuprinės ir pan.). O dalį tekstilės gaminių susagstymo būdų vaikai tegu suranda mokyklos aplinkoje. 

Kaip sudarytas audinys ir trikotažas? Leiskite mokiniams atlikti tyrimą: glostyti, uostyti, tampyti į visas puses, glamžyti, ardyti lino ar medvilnės audinių atraižas, ardyti nereikalingą megztą ar nertą tekstilės gaminio detalę, išsukti siūlus. Analizuoti, aptarti, kaip tarpusavyje persipina siūlai tekstilės medžiagose ir gaminiuose iš jų. 

Kaip sudaryti siūlai? Mokytojui patartume sukaupti natūralių pluoštų kolekciją (tai vata, lino/kanapių pluoštai), parodyti augalus, iš kurių šie pluoštai išgaunami. Jei neturite tokios kolekcijos, iš anksto apie ją pasiteiraukite gamtos pažinimo/biologijos/technologijų mokytojų. Gal jie turės ir paskolins. Kaip sudarytas siūlas, rodykite naudodami vatą/vatos tamponėlius (natūrali vata yra medvilnės pluoštas) ar lino/vilnos pluoštą: nuo turimo pluošto atgnybti dalį ar kelias dalis ir jas atskirai tarp pirštų sukti viena kryptimi į sruogelę. Ši ilgėja, ir taip susidaro gija. Tai plonas siūlas, kuris nepatvarus ir plyšta. Kad siūlas būtų stiprus, kelios gijos tarpusavyje persukamos (gautas kelias sruogeles (gijas) suvyti į didesnę sruogą). Taip gaunamas norimo storio ir sukrumo siūlas. Pasiteiraukite vaikų, ar teko matyti tokį technologinį procesą. Jeigu taip, tai kur matė, kas darė ir kaip darė. Tegul jie pademonstruoja. Jeigu ne, tai pasiūlykite surinkti informacijos iš šeimos narių, pažįstamų imant iš jų interviu, atpasakojant ar iš ekskursijų, edukacinių programų, įvairių kitų informacinių šaltinių. Siūlo susidarymo užduotį pasiūlykite atlikti patiems mokiniams individualiai ar poromis, grupėmis. Šią veiklą priminsite/įtvirtinsite per kitas tekstilės (net konstrukcinių medžiagų) programos pamokas, pavyzdžiui, TRISPALVĖ JUOSTELĖ, PAREIGŲ RATELIS, VELYKŲ ZUIKIS, GIMIMO DIENOS VAIŠĖS, STAIGMENA, UOGŲ KOŠĖ, KARIETA EGLEI ir pan.

Reikalingos darbo priemonės turi būti tvarkingos: nesulūžusios, nesurūdijusios, nesulankstytos, ne per daug bukos, ne per daug aštrios, sudėtos į sandarias dėžutes ar segtuvus, taip jos neišsibarstys po kuprinę nešiojant ar bus patogu laikyti mokyklos kabinete. Patartina pasitarti su vaikų tėvais apie vienodų dėžučių ar segtuvų įsigijimą, nes šis daiktas tarnaus kelerius metus ir daugiau, vaikus išmokys tvarkingumo, atidumo dėliojant priemones, mažiau liks „užmirštukų“, darbas vyks. Taip pat patartina reikmenis darbui dar pertraukos metu sudėti ant kiekvieno suolo ar iš anksto nurodytoje laikymo vietoje. Taip sutaupysite brangaus laiko praktinei kūrybinei veiklai.

Patarkite įsigyti keletą žirklių: vienas popieriui, kitas – darbams su tekstile, smailesniais ilgesniais galais.

Vąšelis geriau būtų nerūdijančio metalo ar specialia danga padengto aliuminio arba kaulinis neaštriu galu (šiek tiek nudildytu). Vąšeliai numeruojami, todėl vaikams patogiausias darbui 4–6 mm storio (Nr. 4–6) vąšelis. Neriant būtina pritaikyti ir siūlo storį (siūlas turi užpildyti vąšelio galo įdubą). 

Adatos skirtos siūti – smailos ir plonos, ilgesne ąsele, nerūdijančio metalo, nesulankstytos, nesurūdijusios. Tačiau vaikai kartais nesugraibo plonų adatų, tiems parinkite storesnes. Tačiau prie šios adatos priderinkite ir audinio, ir siūlo storius. Jei nutiktų, kad darbo eigoje pasimestų ar lūžtų adata, būkite paruošę papildomų adatų. Geriausia, kai tėvai nuperka adatų komplektą. Mokytojai (ir vaikai) galėtų įsigyti magnetuką pamestai adatai surasti.

Adatinė (tekstilinė pagalvėlė, kamuoliukas ar tiesiog plastikinis indelis nuo fotojuostos, dėžutė) padės tvarkingai susidėti adatas.
Smeigtukai su didesnėmis galvutėmis iš komplekto. Jie pagelbės, kai reikės kirpti sulenktą audinį (MAIŠELIS JŪRATĖS DOVANOMS, ŽVEJO DARBAI, ŠILUMA KAULŲ NELAUŽO, UOGŲ KOŠĖ).
Siūlo įvėriklis dažnai būna adatų komplektuose, tačiau jei jo nebūtų, reikėtų įsigyti. Tai pagreitintų siūlą įverti į adatą.
Siuvėjo kreidelę galima įsigyti prekybos centre. Tačiau nesudėtinga pačiam pasigaminti iš panaudoto muilo gabalėlio. Jis turi būti plonas su smailomis briaunomis. Pagaminti muilo kreidelių galima daug. Geriausia jas laikyti dėžutėje nuo sunaudotos kosmetinės priemonės. Muiliuku nubrėžtos linijos, pažymėti taškai gelbsti daigstant audinį, prisiuvant sagas.

Sagos, kurias reikės prisiūti, turėtų būti stambesnės, įvairiaspalvės plastikinės, medinės, metalinės su didesnėmis skylėmis adatai smeigti. Siuviniai bus dailesni, jeigu jos nebus labai stipriai subraižytos, apsilaupusios, praradusios tikrą spalvą. Sagos nebūtinai turi būti naujos, tačiau gražios išvaizdos.

Jeigu I klasėje mazgo rišimas, pynelės ar „kaselės“ pynimas, virvelės vijimas buvo pagrindinė veikla, tai II klasėje ši veikla pasikartoja, įtvirtinama ir tekstilės, ir konstrukcinių medžiagų programų temose. Tai galima pritaikyti maišeliui Jūratės dovanoms ar stiklainiui su uogiene surišti, puodkėlės pakabėlei padaryti, staigmenai įpakuoti. Iš žolelių, smilgelių supintas kaseles galima panaudoti kitiems dirbiniams projektinėje veikloje, pavyzdžiui, karietos pagrindui ar jai puošti; ežero augalams, žalčiui gaminti siekiant rekordo; sunertas žolių pyneles stalui serviruoti, padėkliukams stiklinei su arbata pasistatyti ir pan. pasigaminti.
Patarkite, priminkite! 
Skalbinius būtinai rūšiuokite atsižvelgdami į spalvą, sutepimo laipsnį, rūšį (siūtas ar megztas).

Skalbikliui patekus į akis, nedelsiant jas perplaukite švariu vandeniu. Rankos taip pat turi būti švarios, nemuiluotos.

Mitybos programai

Medžiagos: vaisiai (obuoliai, kriaušės ar slyvos, persikai, bananai, citrinos, apelsinai ir pan.), daržovės (agurkai, pomidorai, salotos ar ridikėliai, morkos, aguročiai ir pan.), uogos (avietės, serbentai, vynuogės, spanguolės ir pan.), duona, sviestas/margarinas, sausainiai/bandelės, įvairių rūšių arbatžolės, vaistažolės. 
Darbo priemonės: virtuviniai darbo indai ir įrankiai (pjaustymo lentelės, peiliai, dubenys, lėkštės, šaukšteliai, ąsotėlis, įvairių dydžių sieteliai, kiauraindis, virdulys (-iai) ir pan.), stalo dengimo indai ir įrankiai (stiklinės ar puodeliai su lėkštutėmis arbatai, indeliai medui ar uogienei/uogoms, šaukšteliai, arbatinis, cukrinė, servetėlių laikiklis ir pan.), higienos priemonės švarai virtuvėje palaikyti (muilas, indų ploviklis, šveitiklis, kempinės, šluostės, rankšluosčiai, puodkelės/pirštinės, šiukšliadėžės, maišai šiukšlėms, šluota, kibiras su skuduru grindims plauti, higieninės servetėlės), pagalbinės darbo priemonės (klijuotė, smeigtukai/iešmeliai, įvairios formelės, specialūs peiliukai išpjaustymui, kokteilių šiaudeliai); darbo apranga (prijuostė, skarelė/kepurė, vienkartinės/guminės pirštinės). 

Programa I klasei: rankų plovimas, sausinimas; vaisių, daržovių, uogų plovimas, sausinimas, pjaustymas; vėrinukų vėrimas, arbatžolių plikymas, degustavimas, indų plovimas, servetėlių lankstymas, stalo padengimas.

II klasei: rašymas, skaičiavimas; rankų plovimas, sausinimas; vaisių, daržovių, uogų plovimas, sausinimas, pjaustymas; sumuštinių tepimas; vandens kaitinimas, arbatžolių plikymas; degustavimas; indų plovimas, grindų plovimas; servetėlių lankstymas, stalo dengimas ir puošimas.

Vaikai artimiau susipažįsta su darbo aplinka (virtuvės patalpa, maisto ruošimo zona) ir darbo priemonėmis (indais, įrankiais), maitinimosi zona. Pasiteiraukite ar pasiūlykite mokiniams surinkti informacijos apie panašumus ir skirtumus namų bei mokyklos darbo aplinkose. Tegul vaikai sukaupta ir priimtinomis priemonėmis gauta informacija pasidalija su draugais. Mokosi pagaminti nesudėtingą patiekalą ir karštą gėrimą (arbatą), dengti stalus, juos dekoruoti, mokosi darbo drausmės ir saugos, higienos reikalavimų, etiketo.

Gerai, jei klasėje galima darbo zoną atskirti nuo maitinimosi zonos. Jei nėra tokios galimybės (kaip pamoką vesti technologijų kabinete), tai stalus sujunkite į vieną didelį platų stalą, padenkite klijuote, ir tai bus darbo zona. Maitinimo zona ją paversite tada, kai vaikai sutvarkys darbo vietas. Mokykite vaikus tinkamai tvarkytis: valyti, šluoti, plauti, pjauti, tepti, verti, ypač tuos vaikus, kurie šių veiksmų nėra darę namie ar neleidžia tėvai. 

Siekite, kad jie atsakingai ruoštųsi praktikos darbams: turėtų darbo aprangą, atsineštų reikiamus produktus. Pasiūlykite tėvams nupirkti/pasiūti vienodą aprangą, ja mokiniai galės naudotis net ketverius penkerius metus. O gal jūsų klasės darbo apranga bus laisvesni marškinėliai? Pasitarkite su vaikais ir jų tėvais. 

Mokykite vaikus laikytis darbo drausmės! Tai susiję su saugaus darbo taisyklių ir higienos reikalavimų vykdymu, tikslingais konkrečiais darbo veiksmais, nurodymų vykdymu. Todėl svarbu iš anksto mokinius instruktuoti dėl būsimų praktikos darbų. Taip vaikai dirbs tikslingiau, sparčiau, darbą atliksite greičiau. Būtų labai gerai, jei pamokas mitybos praktikos darbams susiplanuosite po dvi ir jos būtų paskutines.

Vietoj šviežių vaisių, uogų ir daržovių galite pasiūlyti džiovintų razinų, abrikosų, slyvų, datulių, papajų, ananasų arba šaldytų uogų, daržovių. Saujelė šių vaisių, uogų, daržovių kainuos pigiau (ypač žiemos metu), kuprinėje užims mažiau vietos. Patarkite atsinešti prieskonių (pipirų grūdelių, gvazdikėlių), saulėgrąžų ar moliūgo, obuolių sėklų žaislui ar patiekalui papuošti. Vėrinukams – lengvai (minkštai) apdorojamų ir kramtomų vaisių, uogų, ypač daržovių. Patarkite praktikos darbams atsinešti savo daržuose/soduose išaugintų gėrybių. Kartu pasidžiaukite gražiu derliumi, produktų formomis, spalvingumu, o vėliau ir skoniu.

Duonai pjaustyti naudokite jau paruoštus riekėmis kepalus. Vaikai sparčiau dirbs, tai palengvins jų darbą. Pasiūlykite vartoti kuo daugiau duonos su priedais – sėklomis, grūdais, džiovintais vaisiais, nes ji sveikesnė. Į pamokas tegu atsineša po kelias riekes (daugiau nesuvalgys).

Vietoj sviesto naudokite margariną, jis lengviau ir skalsiau tepamas. Galite įsigyti/pasiskolinti platų peilį jam tepti. Duonos riekę tepti patarkite nuo vidurio link kraštų, nesutepant jų. Vėliau riekė pjaustoma į smulkesnes dalis ir puošiama norimu paruoštu produktu. Vietoj duonos tepimui galite imti bandelę, sausainius. Tik šių nereikėtų smulkinti. Mokant dalyti produktą po lygiai, patarkite įsidėmėti posakį „pusę per pusę, tą pusę vėl per pusę ...“ 
Atsižvelgiant į klasės mokinių gebėjimus ir darbinę patirtį, galite darbą organizuoti pagal atskirus technologinius procesus (duonos raikytojų, tepėjų, išdėliotojų, vėrėjų, stalo dengimo ir pan. grupes). Dirbkite taupiai (kuo mažiau atliekų), aptarkite atliekų panaudojimo galimybes. Apgalvokite, ką darysite su likusiais nuo maitinimosi patiekalais, gal sudėsite į dėžutes ir atiduosite mažiau pasiturintiems vaikams parsinešti į namus, daugiavaikei šeimai...

Paklausinėkite vaikų, ar jie žino, kur galima įsigyti (nusipirkti) arbatos, o kur galima jos išgerti, kokių rūšių arbatos teko gerti, kokia arbata jiems skaniausia ir kodėl, ar moka gaminti šį karštą gėrimą/sumuštinius ir kaip tai daro. Aptarkite, kaip dengsite stalą: kur statysite stiklinę ar puodelį su lėkštute arbatai, į kurią pusę bus atsukta puodelio ąselė/šaukštelio kotelis, kur ir kaip išdėliojami sumuštiniai, indeliai su medumi/uogiene ar citrina. Pamokykite ar patikslinkite, jei jie nežino. Priminkite etiketo taisykles. 

Vaisiams, daržovėms, duonai pjaustyti tinka ir medinės, ir plastikinės lentelės. Vietoj tikrų plastikinių, metalinių smeigtukų vėrinukams, sumuštinukams pasiūlykite medinių dantų krapštukų/iešmelių. Tikruosius peilius pjaustyti siūlykite tik tiems vaikams, kurie moka ir žino kaip pjaustoma, yra savarankiški, organizuoti ir orientuoti. Jeigu vaikai dar neturi pjaustymui patirties, naudokite plastikinius (vienkartinius, geriau su dantukais) peilius. Jeigu dalis praktikos darbų bus organizuojama gamtoje, tai geriau naudotis vienkartiniais indais ir įrankiais. 

Pasikalbėkite, kaip suteikiama pirmoji pagalba susižeidus pjaustant, apsiplikius. Klasėje nenumatytiems atvejams įsigykite pirmosios pagalbos vaistinėlę, ją nuolat atnaujinkite. Paaiškinkite vaikams, į ką galima kreiptis mokykloje, jei kartais šalia nebūtų mokytojo.

Atsižvelgiant į metų laiką, stalui dengti naudokite ir gyvos augmenijos puokšteles. Patarkite vaikams stebėti, kaip dengiamas stalas šventėms namie ir svetur, pasiūlykite suvaidinti „padavėją“, „netikėtą svečią/viešnią“ (etiketas), „stalo serviruotoją“ ir pan. Namie jie panašius žaidimus žaidžia su lėlėmis. Vaikai, kurie namie padeda ruošti maistą, mokykloje yra aktyvesni, labiau orientuoti ir motyvuoti, patariantys, pamokantys kitus, pastabesni. Juos įpareigokite atlikti didesnio atidumo ir saugumo reikalaujančius darbo procesus.

Patarkite, priminkite! 
Žalius vaisius ir daržoves prieš vartojimą būtina nuplauti po tekančio vandens srove.

Vaisiai ir daržovės pjaustomos ar susmeigiamos ne laikant rankoje, o pasidėjus ant pjaustymui skirtos lentelės. 

Peilius naudoti tik darbui, nevaikščioti su jais.

Valgymui nenaudokite vaisių ir daržovių kotelių, sėklalizdžių. Išpjaustykite dėmeles, sutrenkimus, nulupkite ar nuskuskite kietą žievelę.

Atliekas dėkite į atskirą indą, darbo gale išmeskite jas į šiukšlinę ar panaudokite komposto susidarymui.

Elektrinį virdulį įjunkite/išjunkite laido šakutę liesdami sausomis rankomis.

Nesilenkite virš karštų vandens garų, nusiplikysite.

Įkaitusį virdulį nuo viryklės imkite su puodkėle.

Negerkite tik ką užplikytos arbatos. Susižeisite gomurį. Palaukite, kol arbata šiek tiek atvės.

Konstrukcinių medžiagų programai 

Medžiagos: lankstinukų pavyzdžiai, A4 formato storesnio popieriaus lapai, įvairiaspalvės popierinės/plastikinės/tekstilinės juostelės/virvės, putplasčio/plastiko/metaliniai indeliai, dangteliai, grūdai paukšteliams, higieninės servetėlės, kokteilių/natūralūs javų šiaudeliai, kamštinės dangos skridinėliai/ruošiniai, gamtinė žaliava, karoliukai, viela, valas, plaušas, lipni juosta, varžteliai, ritelės nuo siūlų/vielos, įvairios pakuotės, kitos buitinės atliekos ir pan.

Darbo priemonės: žirklės, liniuotė, skylamuša, virbalas/yla, raižiklis, peiliukai, klijai/lipalas, lentelė, segiklis, pieštukas, drožtukas.

Programa I klasei: lankstymas, klijavimas, karpymas, mazgo rišimas, modeliavimas, komponavimas, konstravimas, sausasis ir drėgnasis valymas, segimas.

II klasei: rašymas, piešimas, lankstymas, klijavimas, karpymas, mazgo rišimas, modeliavimas, komponavimas, konstravimas, dažymas, įvairių detalių ir medžiagų jungimas, segimas. 

Darbą palengvina gausus dirbinių pasirinkimas (reikia atsižvelgti į vaikų žinias, mokėjimus, gebėjimus), pratybų sąsiuvinių dalomoji medžiaga. Tai ypač patogu mokytojui, kadangi nereikia iškart dideliam mokinių skaičių daryti paruoštukus. Nebūtina atlikti viską, kas parodyta vadovėlyje. Pasitarę su mokiniais, galite pasirinkti tik vieną dirbinį. Tačiau kai kurie vaikai gali padaryti ir visus. Svarbu, kad išliktų darbo kokybė. Kadangi dalomoji medžiaga vienoda, dirbdami daugiau dėmesio kreipkite į dirbinio apdailą (pasiūlykite naujų medžiagų, detalių ir junginių, spalvinkite, aplikuokite...). Mokslo metų pradžioje daugiau aiškinkite, patarkite, rodykite procesus etapais, mokykite. Vėliau į pagalbą telkite vaikus, tegul jie rodo, veikia (atgamina ir įtvirtina tai, ką prisimena, išmoko). Nuo kolektyvinio, grupinio darbo palengva pereisite prie savarankiškos mokinių veiklos. Svarbu vaikus išmokyti dirbti su vadovėliu ir kitais per pamoką naudojamais leidiniais. Kuo dažniau atliktus dirbinius eksponuokite, rodykite visai mokyklos bendruomenei. Nepamirškite metrikos darbų autorystei, mokykite vaikus ją užpildyti. Autorinius darbus įamžinkite, taip palengva sukaupsite gausią metodinę vaizdinę medžiagą, kuri palengvins darbą ateityje.

Patarkite, priminkite!

Darbo vietoje reikia laikyti tik konkrečiam darbui skirtas priemones, neturi būti pašalinių daiktų.

Aštrūs, smailūs įrankiai turi būti specialiuose dėkluose/dėžutėse.

Darbo vieta turi būti gerai apšviesta.

Privaloma tvarkinga šukuosena, plaukai nekrentantys ant akių. (Ilgus plaukus būtina surišti, supinti kasas. Tai ypač svarbu per mitybos praktikos darbų pamokas!)
Saugiai elkitės su žirklėmis. Jas naudokite tik kirpti. Žirkles draugui duokite bukuoju galu (žiedeliais). 

Su yla ar virbalu dirbkite atsargiai, šie daiktai aštrūs. Po numatyta dūrio vieta pasidėkite lentelę.

Nesužeiskite draugo. Atsitikus nelaimei, tuoj pat į pagalbą kvieskite mokytoją.

Kad praktinės veiklos pamokų rezultatai džiugintų ir mokytojus, ir mokinius, kad suplanuota veikla truktų numatytą laiką, patariame:

1. Iš anksto išbandykite/pagaminkite dirbinį.

2. Numatykite pavojus, problemas ir apgalvokite, kaip konkrečiai jas spręsti patarsite/padėsite vaikams.

3. Kiekvieną darbo veiksmą, schemą/brėžinį aptarkite/išnagrinėkite kartu su mokiniais.

4. Nuolat vaikams priminkite/akcentuokite darbo saugos, higienos reikalavimus, formuokite tvarkymosi darbo aplinkoje įgūdžius. Stebėkite ir laiku taisykite klaidas/netikslumus.

5. Konkrečiam darbo etapui pasigaminkite dirbinio pavyzdžių. Matydami jau atliktą dirbinio dalį, mokiniai dirbs tiksliau, kruopščiau ir sparčiau.

6. Iš anksto paskaičiuokite konkretaus dirbinio dalies atlikimo trukmę. Įskaičiuokite darbo vietai ir priemonėms paruošti skirtą laiką.

7. Patirtis bus naudinga, jei ir per pamoką skaičiuosite mokinių sugaištą laiką darbo etapo užduočiai atlikti. Tai palengvins jūsų darbą ateityje su kita vaikų grupe, galėsite kažką pakeisti, didės darbo sparta, kokybė, atsiras naujų sumanymų ir pan.

8. Apmąstykite, ką darysite su atliktais ar nebaigtais mokinių darbais, kam juos skirsite/panaudosite.

9. Įsidėmėkite, ar pamokos veikla tęstinė. Gal dirbinį teks išsaugoti kitai veiklai. Tam tikslui prie pratybų sąsiuvinio rasite plastikinį maišelį.

10. Jeigu dirbinys erdvinis, patarkite vaikams atsinešti nustatyto dydžio dėžutes jam susidėti/nešti/transportuoti, jei nenumatyta dirbinių peržiūra.

11. Turėkite paruoštukų (darbo reikmenų) „užmirštukams“.


Vertinimas. Mokinius reikėtų vertinti konkrečiai už atliktą darbą ar jo etapą, už veiksmo atlikimo tikslumą, kruopštumą, savarankiškumą, originalumą ar panašiai (mokytojas pats nustato vertinimo kriterijus kiekvienai pamokai). Reikėtų įvertinti ir pagirti net mokinio pastangas, kultūringą bendravimą ir bendradarbiavimą su klasės draugais... Galima įvertinti mokinio elgesį darbo procesų metu, ypač jei darbo pobūdis reikalauja laikytis darbo saugos. Pageidaujama paskatinti kiekvieną vaiką pagiriamuoju žodžiu (kartais prizu, suvenyru). Kūrybinėje veikloje neturi būti akcentuojamas lyderiavimas ir konkurencija, todėl kad kiekvienas kuriantis vaikas nori jaustis reikšmingas, pastebėtas ir teigiamai įvertintas. 

Vertindami mokinius, užduokite penkis klausimus:

1. Ką mes mokomės? (turinys)

2. Kodėl mokomės? (priežastys)

3. Kaip mokomės? (metodai, procesas)

4. Kaip sekasi mokytis? (vertinimas)

5. Ką toliau darysime? (planavimas)

Puiku, jeigu mokiniai patys mėgins tai išsiaiškinti. Vertinimo kriterijus galite iliustruoti puikaus ir prasto darbo pavyzdžiais. Tada mokiniai geriau supras jo tikslus, kriterijus ir ateityje bus pasirengę jų siekti.

PSICHOLOGO KOMENTARAI IR REKOMENDACIJOS

Vaiko kūryba – tai nuostabus ir pilnas įspūdžių pasaulis. Kurdamas jis išreiškia viską, kas slypi jo viduje: savo jausmus, išgyvenimus, mintis, norus, poreikius, tikslus, svajones ir fantazijas. Jeigu suaugusieji mokėtų jautriai ir dėmesingai stebėti vaikų piešinius ir kitus kūrybinius darbus, tai galėtų giliai ir įvairiapusiškai pažinti vaikus. Vaikų psichoterapeutė V. Oaklander apie suaugusiojo ir vaiko santykį išgyvenant kūrybinį procesą rašė: „Svarbiausia – kurti kartu su vaiku, džiaugtis kuriant nauja, liūdėti, pajutus liūdesį, ir niekad neprarasti vilties, tikėti, kad visada yra išeitis. Vienas iš svarbiausių kūrybos proceso momentų yra buvimas „čia ir dabar“, esaties akimirka. Dabarties akimirka leidžia susilieti su Amžinybe ir vienam su kitu. Ir jei tą „čia ir dabar“ akimirką mes esame kartu su vaiku, bendrai kuriam, tai skatina jo augimą, brandina jausmus, mintis ir pasirinkimus.“

Piešdamas ar kurdamas vaikas sąmoningai arba nesąmoningai išreiškia tai, kas jam svarbu ir kas jį jaudina. Piešinys visada yra koks nors pranešimas, užšifruotas vidinio pasaulio vaizdas. Mokytojo užduotis – suprasti ir pajausti tai, ką jam nori pasakyti vaikas per savo kūrinius. Tačiau interpretuojant jo kūrybinius darbus, reikia būti labai atidiems ir jautriems, nedaryti skubotų išvadų, nespręsti iš vieno požymio, neišsakyti visų interpretacijų vaikui girdint. Svarbiausia pagarbiai stebėti vaiko darbus, nedaryti spaudimo, neklijuoti vaikui įvairių etikečių ar diagnozių. Psichologiškai diagnozuoti ir ištirti vaiką gali tik specialistai: psichologai, psichiatrai, specialieji pedagogai. Mokytojas gali tik kelti prielaidas arba hipotezes. Svarbiausia jo užduotis yra giliau ir artimiau pažinti vaiką ir jam padėti, o ne priskirti jį kokiai nors kategorijai ar priskirti kokią nors problemą. 

Analizuojant vaikų piešinius ir kitus kūrybinius darbus, reikėtų laikytis tokių taisyklių:

1. Interpretuojant žiūrėti į visumą, pastebėti kuo daugiau požymių, derinti juos, nedaryti išvadų tik iš vieno požymio. Pavyzdžiui, jeigu vaikas nupiešė ypač mažus daiktus, dar nereikėtų sakyti, kad jis nepasitiki savimi, bet jeigu jis tuo pačiu nelinkęs bendradarbiauti su klasės draugais, jeigu kritikuoja savo darbus, pastoviai prašo pagalbos, piešia trūkinėjančia ir neryškia linija, galima įtarti, kad jam būdingas nepasitikėjimas savimi.

2. Žiūrėti į pasikartojimus. Jeigu tas pats motyvas ar požymis kartojasi per kelis vaiko darbus, tai labiau tikėtina, kad galima kelti hipotezę apie jo reikšmę, bet jeigu tą požymį pastebime tik viename vaiko piešinyje – hipotezė bus netiksli arba net neteisinga. Pavyzdžiui, jeigu vaikas viename piešinyje labai stipriai spaudė pieštuką, tai dar nereiškia, kad jis yra agresyvus, bet jeigu jis visada piešdamas labai stipriai spaudžia piešimo priemones, o kartais jas net sulaužo, tai galima kelti hipotezę apie vaiko agresyvumą.

3. Labai svarbu pasikalbėti su pačiu vaiku, paklausti, ką jam reiškia jo piešinys ar kitas darbelis, ką reiškia kūrinyje panaudotos spalvos, piešinio siužetas, linijos, kūrinio nuotaika ir pan. Dažnai vaikas labai vaizdžiai ir atvirai papasakoja, ką pavaizdavo savo darbelyje. Tada daug paprasčiau kelti hipotezes ar daryti tam tikras išvadas apie vaiko piešinį. Pavyzdžiui, kartais vaikas juoda spalva nuspalvina beveik visą piešinį ne todėl, kad jam prislėgta nuotaika, bet todėl, kad kitos spalvos tiesiog blogiau piešė ar buvo išnaudotos. Taip pat vaikas gali labai lėtai piešti ne todėl, kad jis apatiškas ir abejingas, o todėl, kad blogai miegojo arba sirguliuoja.

4. Stebėti, kaip vaikas bendrauja ir bendradarbiauja su klasės draugais. Jeigu jis noriai imasi bendros veiklos, moka paprašyti pagalbos ir pats kitiems padeda, o jo piešiniai rodo aktyvumą, pasitikėjimą savimi, tai tikrai galima kelti prielaidą, kad šis vaikas aukštai save vertina. Jeigu klasėje vaikas vengia dirbti kartu, konfliktuoja su klasės draugais, nemoka dalytis priemonėmis ir nepriima pagalbos, o jo piešiniai rodo konfliktiškumą, agresyvumą ir uždarumą, tai galima kelti prielaidą, kad vaikas yra atsiskyręs, agresyvus ir priešiškai nusiteikęs.

Piešinių, kūrybinių darbų požymių reikšmės ir interpretacijos

	Eil.

Nr.
	Bendrieji piešinių, kūrybinių darbų požymiai
	Konkretizuoti piešinių, kūrybinių darbų požymiai
	Galimos piešinių, kūrybinių darbų požymių reikšmės, interpretacijos           

	1.
	Piešiniuose, kūrybiniuose darbuose vaizduojamų personažų, objektų, detalių dydis
	1.1. Labai maži, smulkūs objektai 

	• nepasitikėjimas savimi,   
• uždarumas,

• energijos stoka,

• suvaržymo jausmas.

	
	
	1.2. Labai dideli, užimantys visą lapą ar erdvę objektai
	• noras dominuoti,

• aukštas savęs vertinimas,

• impulsyvumas,

• aktyvumas.

	2.
	Piešiniuose vaizduojamų personažų, objektų, detalių išsidėstymas lape
	2.1. Objektai išdėstyti lapo viršuje


	• aukštas savęs vertinimas,

• noras būti pripažintam,

• polinkis fantazuoti,

• vienišumas, atsiribojimas.

	
	
	2.2. Objektai išdėstyti lapo apačioje
	• žemas savęs vertinimas,

• prislėgtumas,

• konkretumas,

• racionalumas.

	
	
	2.3. Objektai išdėstyti lapo centre
	• saugumas,

• gebėjimas koncentruotis,

• stabilumas.

	
	
	2.4. Objektai išdėstyti kairėje lapo pusėje (akivaizdžiai šone)
	• susirūpinimas praeitimi,

• uždarumas.

	
	
	2.5. Objektai išdėstyti dešinėje lapo pusėje (akivaizdžiai šone)
	• atvirumas,

• orientacija į ateitį.



	3.


	Piešinių linijų ypatumai


	3.1. Užbaigtos, tikslios, sutampančios su kontūru linijos
	• pasitikėjimas savimi,

• energingumas,

• stabilumas,

• savikontrolė.

	
	
	3.2. Trūkinėjančios, brūkšninės linijos 
	• nerimastingumas,

• nepasitikėjimas savimi,

• įtampa.

	
	
	3.3. Netikslios, nesujungtos, neatitinkančios kontūro linijos
	• pusiausvyros stoka,

• sunkiai kontroliuojamos emocijos,

• nepasitikėjimas savimi.



	
	
	3.4. Daug kampuotų, aštrių, laužytų linijų
	• agresyvumas,

• gynyba nuo aplinkos,

• konfliktiškumas,

• nelankstumas.

	
	
	3.5. Daug apvalių, neaštrių, švelnių linijų
	• žemas konfliktiškumas,

• nuolaidumas,

• prisitaikymas,

• ramumas.

	4.


	Piešimo priemonių spaudimas


	4.1. Labai stiprus spaudimas


	• įtampa,

• nerimastingumas,

• agresyvumas

• konfliktiškumas.

	
	
	4.2. Labai silpnas spaudimas
	• energingumo stoka,

• nuovargis,

• bejėgiškumas,

• pasyvumas.

	
	
	4.3. Spaudimas stipriai varijuoja, keičiasi
	• pusiausvyros stoka,

• emocionalumas,

• emocijų svyravimas, nepastovumas.

	5. 


	Piešinių, kūrybinių darbų atlikimo detalizavimas, kruopštumas
	5.1. Didelis įvairių detalių kiekis
	• demonstratyvumas,

• laki vaizduotė,

• kūrybiškumas.

	
	
	5.2. Mažas detalių kiekis, schematiškumas
	• uždarumas,

• pasyvumas,

• emocionalumo stoka,

• nuovargis.

	
	
	5.3. Perdėtas kruopštumas, labai didelis vienodų detalių kiekis
	• nerimastingumas,

• per dideli reikalavimai sau,

• įtampa,

• vaizduotės stoka.

	6.


	Piešinių, kūrybinių darbų atlikimo procesas


	6.1. Piešinio ar dirbinio taisymas, perdarymas, linijų trynimas
	• nerimastingumas,

• emocinė įtampa,

• nepasitikėjimas savimi,

• per aukšti reikalavimai sau.

	
	
	6.2. Savikritika, neigiamas savo rezultatų vertinimas piešiant ir (arba) nupiešus
	• nerimastingumas,

• per didelės pretenzijos ir reikalavimai sau,

• nepasitikėjimas savimi,

• emocinė įtampa.

	
	
	6.3. Pastovus užduoties perklausimas, pasitikslinimas
	• nerimastingumas,

• per aukšti reikalavimai sau,

• nepasitikėjimas savimi.

	
	
	6.4. Pagalbos, patarimų prašymas
	• nepasitikėjimas savimi,

• nuovargis,

• sunkumų vengimo tendencijos.

	
	
	6.5. Atsisakymas atlikti užduotį
	• žemas savęs vertinimas,

• abejingumas,

• bendravimo sunkumai,

• konfliktiškumas.

	7.


	Darbo tempas


	7.1. Greitas darbo tempas
	• aktyvumas,

• įsitraukimas,

• energingumas.

	
	
	7.2. Labai greitas darbo tempas
	• impulsyvumas,

• maža motyvacija darbui,

• nedemėsingumas.

	
	
	7.3. Lėtas ir labai lėtas darbo tempas
	• pasyvumas,

• nuovargis,

• nerimastingumas,

• apatija.

	
	
	7.4. Nepastovus, besikeičiantis darbo tempas 
	• nepastovios emocijos,

• nepastovi motyvacija darbui,

• nestabilumas.

	8.


	Piešiniuose, kūrybiniuose darbuose naudojamos spalvos


	8.1. Dominuoja šaltų tonų spalvos (mėlyna, žydra, violetinė ir pan.)
	• prislėgta būsena,

• vienišumas,

• padidėjęs jautrumas.

	
	
	8.2. Dominuoja tamsių tonų spalvos (juoda, pilka, ruda ir pan.)
	• prislėgta būsena,

• apatija,

• įtampa,

• liūdesys.

	
	
	8.3. Dominuoja labai intensyvios, ryškios spalvos (raudona, oranžinė ir pan.)
	• aktyvumas,

• konfliktiškumas,

• emocionalumas,

• agresyvumas,

• įtampa.

	
	
	8.4. Dominuoja švelnūs, šviesūs, subtilūs tonai (rožinė, geltona, šviesiai žalia ir pan.)
	• jautrumas,

• žemas konfliktiškumas,

• nuolaidumas,

• prisitaikymas.


Lentelėje pateikiamos bendrosios vaikų piešinių, kūrybinių darbų požymių reikšmės ir interpretacijos. Tačiau norėtume paminėti ir konkrečias interpretacijas, kuriomis galima naudotis tam tikros pamokos metu:

1. Linijų ypatumai. Per pamokas LINIJŲ STEBUKLAI, ŽALČIUKŲ ŠOKIS (I klasė, 1-a dalis) galima interpretuoti, kokias linijas (kampuotas/švelnias, trūkinėjančias/tiesias) vaikas piešia, kokiu stiprumu spaudžia piešimo priemonę. Per pamoką IŠ MOČIUTĖS SKRYNIOS (I klasė, 2-a dalis) galima stebėti, kokias linijas vaikas sudeda iš siūlų, o DĖLIOJU IR PAKARTOJU (II klasė) – kokias linijas vaikas pasirenka puodynei ar ąsotėliui dekoruoti.
2. Vyraujančios spalvos. Per pamokas LINIJŲ STEBUKLAI, ŽALČIUKŲ ŠOKIS (I klasė, 1-a dalis) galima stebėti, kokiomis spalvomis vaikas brėžia linijas – šaltomis ar šiltomis, ŽIEMOS PAUKŠČIAI (I klasė, 1-a dalis) – kokių spalvų aplikacijų detales renkasi vaikas, darydamas paukštelį, o PASAKA BE GALO (I klasė, 1-a dalis) ir AKVARELĖS ŽAIDIMAI (II klasė) – kokių spalvų akvarelinius dažus renkasi liedamas akvarelę. Taip pat apie spalvų pasirinkimą galima spręsti ir per pamokas CIRKO LINKSMUMAI, DRYŽUOTI DAIKTAI (I klasė, 2-a dalis), stebint, kokių spalvų plastiliną vaikas pasirenka darbeliams. 

3. Nuotaika, jausmai, emocijos. Nuotaikas ir emocijas galima stebėti per pamoką ŽALČIUKŲ ŠOKIS (I klasė, 1-a dalis): kokios nuotaikos liniją vaikas įvardija. Dažnai jie priskiria daiktams ar objektams tą nuotaiką ar jausmą, kurį patys tuo metu išgyvena. Per pamoką RAIDŽIŲ PASAKAITĖ (I klasė, 1-a dalis) galima stebėti, kaip vaikas piešia įvairių nuotaikų raides: liūdną, piktą, išsigandusią ir linksmą. Kokios nuotaikos raidę vaikui pavyko nupiešti lengviausiai, be trukdžių, o kokios sunkiausiai? Lengviausiai piešiama ta nuotaika, su kuria vaikas susitvarko gerai, o sunkiausiai ta, kuri vaikui kelia rūpesčių, su kuria jam sunku išbūti. Per pamokas GYVIEJI PAVEIKSLAI (I klasė, 2-a dalis) ir SPALVŲ MUZIKA (II klasė) galima stebėti, kokias nuotaikas vaikas pavaizduoja judesiu ar nupiešia – gali būti, kad būtent taip jis tuo metu jaučiasi.

4. Šeimos vaizdavimas. Per pamoką ŠEIMOS RATELYJE (I klasė, 2-a dalis) galima analizuoti, kaip vaikas vaizduoja savo šeimą, ir kelti prielaidą apie jo santykį su šeimos nariais. Jeigu vaikas kurio nors šeimos nario nenupiešia, piešia toliausiai nuo savęs arba jis yra atskirtas objektu, galima kelti prielaidą, kad ryšys su šiuo šeimos nariu yra netvirtas, komplikuotas. Jeigu šeimos narį piešia pirmą, arčiausiai savęs, jeigu su tuo šeimos nariu jie kažką kartu veikia, tai galima kelti prielaidą, kad ryšys su šiuo šeimos nariu yra tvirtas, artimas. Taip pat apie šeimą galima sužinoti per pamoką VĖTRUNGĖ – ŽVEJŲ ŽENKLAS (II klasė): čia reikėtų analizuoti istoriją, kurią vaikas pasakoja apie savo šeimos vėtrungę.
5. Adaptacija, savijauta kolektyve. Per pamoką PILYS PILAITĖS (I klasė, 1-a dalis) galima stebėti, kur vaikas įklijuoja savo padarytą žaislą į bendrą pilies piešinį. Jeigu nori save priklijuoti pačiame pilies kampe, tai gali rodyti atsiribojamą nuo kolektyvo, poreikį atsitraukti. Jeigu klijuoja save pačiame viduryje, nepalieka vietos kitiems, tai gali reikšti norą dominuoti, dėmesio siekimą. Taip pat galima stebėti vaikus, kaip jie kartu daro pilį: kas vadovauja ir dominuoja, o kas lieka nuošalyje, neišsako savo nuomonės. Galima pastebėti, kaip vaikams sekasi bendradarbiauti, susitarti, kas iš vaikų linkę ieškoti kompromiso, nusileisti, o kas aršiai laikosi savo nuomonės, diktuoja savo taisykles. Per pamokas PASAKA BE GALO (I klasė, 1-a dalis), FORMŲ STEBUKLAI (I klasė, 2-a dalis) ir STATAU PASAKŲ KARALYSTĘ (II klasė) galima stebėti, ar vaikas lengvai ir noriai jungia ir derina savo piešinį ar darbelį prie kitų vaikų kūrinių, ar nori atsiriboti. Iš to galima spręsti, ar klasėje jis jaučiasi įsitraukęs; prie kurių klasės draugų nori pridėti savo kūrinį, o prie kokių nenori – iš to galima spręsti, su kuo vaikas klasėje sutaria, draugauja, o su kuo pykstasi. Per pamoką VAIVORYKŠTĖS SPALVOS (I klasė, 2-a dalis) galima stebėti, kaip vaikai bendradarbiauja margindami bendrai nupieštą vaivorykštę savo delnų atspaudais – kas lyderiauja, kas paklūsta, kas linkęs konfliktuoti. Per pamoką MENŲ VORATINKLIS (II klasė) galima stebėti, kaip vaikai žaidžia žaidimą „Voratinklis“: ar jie bendradarbiauja, ar konfliktuoja, ar įsitraukia. Per pamokas VAIDINIMO DEKORACIJOS, GYVIEJI PAVEIKSLAI (I klasė, 2-a dalis) ir KALBU BE ŽODŽIŲ (II klasė) galima stebėti, kaip vaikai vaidina, ar noriai bendradarbiauja su klasės draugais, ar užima lyderio poziciją, ar nusileidžia, nusišalina kurdami bendrą vaidinimą. Taip pat galima stebėti, kokius vaidmenis pasirenka vaidinti: liūdnus, tylius, atsiribojusius ar aktyvius, agresyvius, energingus. Iš to galima spręsti, kaip vaikas jaučiasi klasėje ar gyvenime. Per pamokas GIMTINĖS SPALVOS ir JŪRATĖ IR KASTYTIS (II klasė) galima analizuoti, kaip vaikai dirba grupėmis: ar moka laukti savo eilės, bendradarbiauti, išsakyti savo nuomonę, išklausyti kitų, ar linkę konfliktuoti, užgožti kitus, o gal nusileisti, atsiriboti.
6. Susitapatinimas su herojumi. Per pamoką MANO ŽAISLAI (I klasė, 1-a dalis) galima stebėti, kokį mėgstamą žaislą pasirenka piešti: švelnų, minkštą (meškutį, kiškį, lėlę) ar šaltą, agresyvų (automobilį, robotą, iš konstruktoriaus detalių padarytą). Iš to galima daryti prielaidą apie jo charakterio ypatumus: ar jis jautrus, švelnus, pažeidžiamas, linkęs globoti, ar kovotojas, agresyvus, energingas, linkęs lyderiauti. Per pamoką STEBUKLINGOSIOS SPALVOS (I klasė, 1-a dalis) galima analizuoti, ką vaikas įvardija, pastebi žiūrėdamas į dėmes: nuotaikingą, linksmą herojų, gyvūną, objektą ar piktą, niūrų, bauginantį, liūdną herojų. Labai dažnai vaikai susitapatina su herojumi, savo jausmus, charakterio savybes priskiria jam. Per pamokas PASAKA BE GALO (I klasė, 1-a dalis) ir PASAKŲ VEIKĖJO PORTRETAS (II klasė) galima stebėti, kokius pasakų herojus vaikas piešia: ar jis labiau linkęs piešti linksmus, laimingus herojus, ar piktus, nusiteikusius kovai, ar išsigandusius, nuskriaustus. Gali būti, kad pats vaikas jaučiasi būtent taip, kaip jo pavaizduotas pasakų herojus. Per pamokas SKULPTŪROS, SKULPTŪRĖLĖS (I klasė, 2-a dalis) ir RUDENS IŠDAIGOS (II klasė) galima žiūrėti, kokius herojus, gyvūnus vaikas sukuria iš erdvinių formų ir rudens gėrybių: agresyvius ar taikius, liūdnus ar linksmus, drąsius ar išsigandusius. Vaiko pasirinkimas gali byloti apie jo išgyvenamus jausmus, emocijas.
7. Svajonės, fantazijos. Per pamoką DRYŽUOTI DAIKTAI (I klasė, 1 dalis) galima paklausti, kokius tris vaiko norus galėtų išpildyti iš plastilino pasigaminta stebuklinga lazdelė. Pagal tai, kokius norus vaikas įvardins, galima suprasti, kokie jo poreikiai, svajonės, lūkesčiai. Per pamoką LAIKO MAŠINA (I klasė, 1-a dalis) galima analizuoti, kur vaikas norėtų nukeliauti laiko mašina: į praeitį ar į ateitį, gal į karo laikus, o gal ten, kur viską daro mašinos ir robotai, o žmonėms nebereikia dirbti. Pagal vaiko pasakojimus galima atskleisti jo pasąmonės poreikius, svajones, norus, fantazijas. Per pamoką NEPAPRASTI VAIZDAI (II klasė) galima stebėti, kokį vaizdą vaikas piešia, kokia jo nuotaika, siužetas. Dažnai vaikai per vaizdus atskleidžia savo jausmus, išgyvenimus, problemas.
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